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Madi OF Merncredi O5 FJeudi O6 Vendredi O7
Macédoine légumes bio Tomates au pesto Pasteque Carottes rapées Radis beurre
Crépe jambon fromage Se%ute dte pogle’ttbasqualse Steak haché de beeuf Curry de pois chiche Poisson meuniére citron
Trio de légumes bio e ggc;/liﬁ:tg;emes Steak végétarien . b Gratin de butternut
Yaourt nature bio Fromage bio Poélée campagnarde roAmlage . o Batonnet de I'océan veggie
Purée de fruits Fruit de saison bio Yaourt aux fruits Patisserie Mousse citron
Pain / chocolat Compote / biscuits sec Yaourt a boire / fruit Pik et croq / jus de fruit Pain / confiture
—
Lundi 10 Madi 77 Merxcredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14
Salade gourmande Concombre Salade de pates Melon Pomelos
. Ra\l('O“S, thGUf Escalope viennoise Dos de colin Hachis parmentier Piccatas de volaille
Y&%?J'rfg%grﬁaaﬁrslzn Escalope végétarienne Omelette de légumineuses Boulettes sarrasin lentilles
Salade verte Duo de carottes vichy Choux fleurs gratinés Salade verte Salsifis créme basilic
Beignets Fruit de saison Gélifié vanille Fruit de saison bio Semoule au lait
Pain / confiture Crépe / sucre Gateau / jus de fruits Biscuits / yaourt a boire Fromage / pain
|
Lundi 17 Mandi 18 Mexcrnedi 19 Feudi 20 Vendredi 27
. Betteraves mimosa Fﬁjtséiq#gki CEuf mayonnaise Avocat Salade de pois chiche
Emincé de porc provengale Beignets de léqumes Paupiette de dinde Couscous végétarien Blésotto de poulet champignons

Emincé végétal provencale

Poélée de légumes

Saucisse végétarienne

Boulettes lentilles

Blésotto de légumes

Gratin dauphinois Fromage bio Chouxﬂd.e quxelles Frpmage p|o .
Fromage blanc nature Fruit de saison Patisserie Fruit de saison Compote de fruits
Pain / fromage Jus de fruits / biscuits Purée de coing Cake / lait Pain / miel
[
Lundi 24 Madi 25 Merncredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28
Tajine de dinde Choux blanc / raisin Tomates / mais Salade de pates Pois chiche cumin
: Paupi in Jambon braisé sauce madére ,
Se,mqule’/ It’agtljmes aupiette de dinde Nuggets de légumes Croustillant fromager Nems poulet
Emincé vegetal Galette boulgour , o , Nems légumes
: . Purée de pommes deterre | petit pois 4 |a francaise : -
Fromage blanc Haricots verts persillés Fromage bio Riz cantonais
Gélifié caramel Yaourt sucre de canne Fruit de saison Compote de fruits Fruit de saison
Pain / barre chocolatée Gaufre / lait Fruit / jus de fruits Yaourt a boire / petit beurre Pain / fromage
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Le pain servi
est d'origine et de fabrication
biologique.

INFO ALLERGENES : Certains

chaque jour

plats sont susceptibles de
contenir des traces de : céréales
(gluten), crustacés, ceuf, poisson,
arachides, soja, lait, fruits a
coque, céleri, moutarde, graines
de sésame, anhydride sulfureux,
lupins et mollusques.
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., Territoire bio engagé
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Produits issus de
I'agriculture biologique

%:Viande bovine Frangaise
@ @ Label rouge

.

V Menu végétarien

*Plat protidique végétarien

Godlter

Vacances scolaires

Ces menus vous  sont
communiqués a titre indicatif
seulement. Des impératifs de
service peuvent nous amener &
les modifier.
; Ville de
_F Bassens




