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Mardi 02 Mercredi 03 Vendredi 05 Samedi 06 Dimanche O7
Cub Se(ljrdine_ Salade de tolrlnates CEuf dur Pastéque Potage Potage
ubes e pOlSSOﬂ mozzarel\a : ; Emincé de soe fomate Salade de pdt Pomelos au sucre
aux céréales Poulet roti F'tl)%tuczfe?g{fgr? n P ‘Flilett) d% C|0|,in Echine de porc
ala bordelaise
Blé aux légumes Haricots beurre : , Coquillettes Carottes 4 la créme Flageolets
Fromage bio Petits suisses bio Gratin qe Courg?ttes bio Fromage blanc Fromage Patisserie
Fruit de saison Créme caramel Fruit de saison bio aux fruits Fruit Tiramisu
Lundi 08 Mardi 09 Mercredi 10 Vendredi 12 Samedi 13 Dimanchie 14
Salade de h. vertsbio |  AFRIQUE Carottes rapées bio " Melon Potage Potage
Brandade de poisson | Selade avocaiimangue | R0 deporcauxagnons 0t de veau (Eufs durs bio Maquereaux
Poulet Yassa Printaniere de légumes Haricots blancs Cuisse de poulet Magret de canard
Salade ! Chou-fleur / carottes
F bi , , Fromage bio tomates Pdt sautées
romage bio Riz au lait de coco | szjade de mangue Fromage bio Fromage N
Fruit de saison | Pavé banane/chocolat et ananas Fruit de saison Fruit Pétisserie
Lundi 15 Marndi 16 Mercredi 17 Vendredi 19 Samedi 20 Dimanche 21
Salade de pates | Salade composée | Taboulé / Filet de hoki AMERIQUE Potage Potage
Roti de baeuf pg\('nﬁi'gﬁgenﬂ;ges) Fondue de poireaux Colesllaw Sardine Salade de cceurs
Jambon blanc Steak haché de veau Tomates farcies d AartIChaUtS
Haricots verts bio Poélée de légumes bio Potatoes Riz créole Roti de porc
Fromage bio Gratin de légumes pdt Fromage bio Salade de fruits Fromage Mousseline de légumes
Fruit de saison Compote bio Fruit de saison Petits suisses aux fruits Péatisserie
Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Vendredi 26 Samedi 27 Dimanche 28
Macédoine de légumes AS"salade Thai Salade de chou-fleur Carottes rapées bio _ Potage Potage
Nuggets pouiet ketchup Sauté de porc Palette 3 Ia diable Filet de pqisson Feuilleté ag fromage | Salade de chou-fleur
au caramel meuniere Andouillette Pavé de cabillaud
Blettes au jus alacréme
 Pdtvapeur Wok de légumes bio |  Pommes vapeur Riz bio aux légumes Yaourt Jardiniére de légumes
Liégeois caramel Litchi Fruit de saison Fromage blanc bio Fruit Patisserie
Lundi 29 Maedi 30 Mercredi 37 Vendredi 02 Samedi 03 Dimanche O4
Betteraves bio EUROPE S?:Iﬁgted%otl:%slilsw Salade de mais/feta ~ Potage Potage
Beeufhachéholognaise | 1omate mozzarella | TERCR SO0, Roti de porc aujus | Foreauxvinaigrette | yacaqoine ay crabe
Cordon bleu (France) PO“'gél?éC'g%gmeS Pauiette de veal
Y Riz basmati Courgettes roties Semoule bio P .
Spflaghettlsl bio | peits pois alafrancaise Fromage bio Fromage bio Fromage Pommes noisette
Fruit de saison Petit suisse Fruit Flan vanille Fruit Pétisserie
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Le pain servi chaque jour
est dorigine et de fabrication
biologique.

INFO ALLERGENES : Certains
plats sont susceptibles de
contenir des traces de : céréales
(gluten), crustacés, ceuf, poisson,
arachides, soja, lait, fruits a
coque, céleri, moutarde, graines
de sésame, anhydride sulfureux,
lupins et mollusques.

ﬁf‘ Territoire bio
engagé

Produits issus
de I'agriculture
biologique

) Produits
¥ de saison

gﬁ. Viande bovine
Francaise
@4 @ Label
=A.X  rouge

*Menus week-end et jours fériés
pour le service de portage de repas

Ces menus vous  sont
communiqués a titre indicatif
seulement. Des impératifs de
service peuvent nous amener a
les modifier.
; Ville de
_F Bassens



